
EN SUS MARCAS, LISTOS,  
¡A SER AMABLES!
Si usted es dueño de un negocio, un grupo 
comunitario o un instructor de educación vial, 
contáctenos para programar una sesión de 
capacitación. Para la clase autoguiada, siga  
estos pasos:

1.	 Vaya a OregonFriendlyDriver.org

2.	� Complete el registro e ingrese toda la 
información requerida.

3.	Tome la prueba previa.

4.	� Comience el curso y complete la prueba posterior.

5.	� Al finalizar el curso, recibirá un certificado de 
Conductor Amable de Oregon.

El curso Conductor Amble de Oregon está organizado 
e impartido por Commute Options, The Street Trust y 

Lane Council of Governments. 

Cuando solicite una clase en persona o un seminario 
en línea, contáctenos en info@commuteoptions.org.

541-668-6138

OREGONFRIENDLYDRIVER.ORG

DE FORMA GRATUITA Y FÁCIL 
APRENDA A COMPARTIR EL  

CAMINO CON LA GENTE QUE 
CAMINA Y ANDA EN BICICLETA.

Comparta el camino. Es la forma  
de hacerlo. Transportation Safety – ODOT
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Ya sea que usted sea propietario de un 
negocio con conductores, instructor de 
educación vial, defensor de la seguridad en 
el transporte, padre de un nuevo conductor 
o incluso un conductor solitario que sólo 
quiere mantener a las personas seguras,  
el curso de Conductor Amable de Oregon 
(Oregon Friendly Driver) es para usted. 
Está diseñado específicamente para hacer 
que el uso de la red de carreteras sea una 
experiencia más segura para todos, 
especialmente para los usuarios vulnerables 
de la carretera en bicicleta y a pie.

Los fondos son proporcionados por la 
Oficina de Seguridad en el Transporte  
de ODOT, ¡así que es gratis!



El curso Conductor Amable de Oregon es una 
manera fácil y gratuita para que los conductores de 
Oregon creen calles más seguras para todos. Le 
llevará entre 60 y 90 minutos completarlo, y ayuda 
a los conductores a entender mejor los derechos y 
responsabilidades de las personas que usan 
nuestras calles.

Las leyes y la infraestructura diseñadas para los 
peatones y los ciclistas pueden ser confusas para 
los conductores. Los escenarios incluidos en el 
curso ayudarán a eliminar la confusión de por qué 
existen estas leyes, y cómo se debe usar esta 
infraestructura. Como resultado, aprenderá cómo 
puede ser un conductor más seguro y amable en 
las carreteras de Oregon.

CLASE EN LÍNEA  
La clase en línea está diseñada para que pueda 
acceder a la capacitación en cualquier momento o 
lugar, sin necesidad de programarla. Incluye pruebas 
previas y posteriores, material de video y un certificado 
oficial de Conductor Amable de Oregon al concluir. 
Acceda a esta opción en OregonFriendlyDriver.org.

¡CONVIÉRTASE EN UN CONDUCTOR AMABLE DE OREGON!

 LO QUE SE ABORDARÁ
•�Las formas más seguras de utilizar su red vial.

•�Qué leyes de tránsito se aplican a las personas 
que conducen, las personas que andan en 
bicicleta y las personas que caminan.

•�Accidentes comunes y cómo evitarlos.

•�Por qué los ciclistas abandonan el carril 
designado a las bicicletas, y cómo pueden 
responder los conductores de automóviles.

•��Cómo usar las señalizaciones viales, tales 
como las marcas de dos flechas que indican 
que es un carril compartido, generalmente 
para ciclistas y automovilistas; carriles para 
bicicletas, luces intermitentes y más.

Mi parte favorita fueron los diagramas 
en la presentación de diapositivas, así 
pude ver exactamente lo que estaba 
sucediendo. 

Yo recomendaría este curso porque 
se aprende a obedecer de manera 
segura las leyes que afectan a las 
personas que andan en bicicleta.

Mi parte favorita de esta clase fue 
la interacción con toda la clase y 
con el instructor.

Mi parte favorita de este curso fue 
aprender sobre las leyes de las bicicletas.

¡El instructor lo hizo  
divertido e interesante!

LLAMANDO A TODOS LOS 
INSTRUCTORES Y CAPACITADORES  
DEL CONDUCTOR
Ofrecer el plan de estudios del Conductor Amable  
de Oregon a sus estudiantes es una excelente manera 
de asegurarnos de que estamos poniendo en las 
vialidades a nuevos conductores que saben qué 
esperar de las personas que caminan y andan en 
bicicleta. Visite oregonfriendlydriver.org para 
aprender cómo puede integrar estos materiales en la 
experiencia de aprendizaje de sus estudiantes.


